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Bon vi i temps. Son els secrets per fer un bon
vinagre, com els que es fan a Banyuls. Primer, el
vi ranci s'envelleix en bétes i, després, s'hi
afegeixen espécies i aromatigues en botella.

La cultura popular ha assegurat que els vinagres mataven els polls i extreien el greix de
les paelles. Els cuiners han demostrat que els vinagres ressalten el gust dels millors plats.
Els pastissers han creat bombons insolits farcits de pralines de vinagres.

| els millors cellers han elaborat vinagres gue han aconseqguit alinear-se als
prestatges de les botigues gurmet al costat de xampanys, caves i vins venerats.
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La Nathalie Herre, propietaria

de la vinagreria de Portvendres,
embotella el vinagre. Cada
ampolla esta tancada amb lacre,
A sota a I'esquerra, les botes on
es conserva el vinagre, sense
tapar i amb un drap com a filtre,
perqueé s'oxigeni durant el procés
d'envelliment sota el sol calid de
Ia Mediterrania. A la dreta, detall
d'una ampolla quan s'introdueixen
les aromes al vinagre.

A la Catalunya Nord, concretament a
Portvendres, també hi ha una de les millors
vinagreries. La Nathalie i 'Adrien Herre
en sén els propietaris. Hi venen quatre ti-
pus de vinagre que ells mateixos elaboren
a Banyuls de la Marenda: el natural, el na-
tural blanc, el d’espéciesi el de safra. Expli-
quen que, quan van obrir la botiga ara fa
deu anys, poca gent els en comprava. Era
com una excentricitat tenir una botiga de-
dicada només a la venda de vinagres. “Tan
sols els turistes hi entraven.” Perd ara veins
i forasters son clients fixos, i també “molts
restaurants de Barcelona i de la Catalunya
Nord”. La qualitat, el gust i les aromes dels
vinagres han seduit els paladars poc ave-
sats. “Ara hi ha clients que em diuen que hi
ha plats que no poden cuinar sense el vina-
gre.” Entre els seus projectes hi ha el vina-
gre balsamic. “Sera la proxima novetat.”

I'mentre la qualitat dels vinagres augmen-
taila sofisticacié de la cuina també ho fa, la
tradicio continua fent el seu cami. La cultura
popular assegura que per treure el greix de
les paelles el millor producte és el vinagre.
I la industria quimica bé ho devia saber,
perqueé ara molts sabons de plats incorporen
els acids dels vinagres que tant veneren
perruquers, mestresses de casa, cellers, cui-
ners i comensals. Quants altres productes
tenen tantes funcions pel mateix preu? @

La qualitat, el gust i les aromes dels vinagres de Banyuls en pocs anys han aconseguit
seduir el paladar dels turistes, pero també el dels veins de la zona, clients habituals.

GUIA PRACTICA

Algunes adreces per poder trobar
i degustar els millors vinagres

ELABORADORS

Vinagreria Portvendres. Elaboracié

i venda de vinagres. SARL La Guinelle.
La Guinelle d'en Bas. Cosprons.
Portvendres. Tel. 00 33 468 980 176.
www.levinaigre.com.

Celler Avgvstvs. Vinagres Forvm

i Flavivs. Ctra de Sant Viceng, s/n. Les
Deveses. El Vendrell. www.avgvstvs.es
Celler Torres. Vinagres Torres.
Comerg, 22. Vilafranca del Penedés.
Tel. 93 817 74 51 (administracid).
Vinagres Guarro. Plaga de Santa
Anna, 5. Montblanc. Tel. 977 86 0132,
www.vinagresguarro.com

Badia Vinagres. Vinagres Gardeny.
Palau, 9. Mollerussa. Tel. 973 7117 70.

ON COMPRAR

Olisoliva. Av. de Francesc Cambd, s/n.
Mercat de Santa Caterina, parades
153,154 i 155. Teléfon 93 268 14 72.
Una botiga tematica d'olis d'oliva

i de tot tipus de vinagres.

Vila Viniteca. Aqgullers, 7. Barcelona.
Tel. 902 32 77 77. Un racé d'aquest
establiment esta curull de vinagres.
99,9% Origens. Muntaner, 409.
Barcelona. Tel. 93 20145 79. Franqui-
cia amb diferents botigues-restaurants
a tot Catalunya. Productes catalans,
entre els quals hi ha vinagres selectes.
Francesc Collell. Tel. 93 486 91 50.
www.francesccollell.com. Disposa
d'auténtic vinagre balsamic de
Mbdena, entre altres productes.

El Petit Paradis. Travessia del Carril, 1.
Girona. Telefon 972 2159 25.

Botiga de delicadeses, on trobareu olis
i vinagres especials.

Formatgeria La Noucentista.
Migdia, 22. Girona. Tel. 972 20 18 46.
Hi trobareu una amplia gamma

de vinagres.

ON MENJAR

Enric Rovira Xocolates. Av. de Josep
Tarradellas, 113. Barcelona. Tel. 93 419
25 47. Tasteu-hi bombons amb vinagre.
Restaurant Sant Pau. Nou, 10.

Sant Pol de Mar. Tel. 93 760 06 62.
Neichel Restaurant. Beltran i R6zpide,
1-5. Barcelona. Tel. 93 203 84 08.

MES INFORMACIO
El libro practico del vinagre
de manzana. Margot Hellmib.
Ediciones Robinbook Novelia. 12 €.
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